
 

 

 

 

 

 

 

今年はとても寒いですね。ここまで寒い年はあまり記憶にありませ

ん。インフルエンザも未だ流行しているようです。健康第一、あまりご

無理をなさいませんように。今月は総社の国分寺に行ってきました。

とても寒い日でしたが、空気が澄んでいて何か神々しく身が引き締ま

る思いでした。天平 13年（741年）に創建され当時は高さ 50 メートル

の７重の塔だったそうですが南北朝時代に消失し弘化年間（1844 年

～1847 年）に完成したそうです。長年の間風雨にさらされても威風

堂々とそそり立つ歴史建造物に感動しました。2 月いっぱいはライト

アップされるので

大勢の観光客が

訪れます。4月になればレンゲ祭り、夏にはヒマワリが咲き誇る

のでまた行きたいと思います。国分寺の近くには「ALWAYS」と

いうカフェがあります。サンドイッチやパニーニなどパンが有名

ですがコーヒーやチャイもとても美味しいです。私もお気に入り

でよくお邪魔しています。他にも今回は寄っていませんが、「ラ

ーメン国分寺」「川島ジャンボうどん」など食事には困りません。

国分寺ラーメンは安くて美味しかったです。川島ジャンボうどん

は量にびっくりしますがこちらも美味しいですよ。それでは・・。 

3月の記念日 

3/8 みつばちの日（3、8の語呂合わせから） 

3/14 
ホワイトデー（1980 年全国飴菓子工業組合が

制定した。比較的歴史が浅いのですね） 

3/22 
放送記念日（1925年のこの日 NHKが日本初の

ラジオ仮放送を始めたそうです） 
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