
 

 

 

 

 

 

４月も半ばを過ぎると、昼には気温も上がり暑いくらいですね。山で

は野草の新芽もでており、深呼吸をすると春の息吹が爽やかに通り

抜ける気がします。先日、奈義町で行われた「菜の花まつり 2018」に

行ってきました。晴天にも恵まれて少し暑い日でしたが大勢の家族

連れやカップルで賑わいました。会場では１５件ほどの店舗が奈義

ビーフを使った串焼きや山菜そば、新鮮な蕨やたけのこをふんだん

に使用した炊き込みご飯などが並び食いしん坊な私は目移りして困

ってしまいました。特に山菜そばは気に入って２杯も食べてしまい苦

しくなりました。

奈義町には自衛

隊の駐屯地があり、当日は自衛隊の車両で 16.5haもの広大な

菜の花畑を遊覧させてもらえるサービスもあり、老若男女問わ

ず楽しんでおられました。私は食べすぎたので歩いて回りまし

たが良い運動になりました。帰りに会場から車で 10 分ほど離

れた場所にある菩提寺の大イチョウを見学しました。推定樹齢

はなんと 900 年！鎌倉幕府も存在しないほど昔に産まれた命

が今もそびえたつ姿は感動します。少し遠いですが、ぜひ立ち

寄りいただければと思います。それではまた。 

5月の記念日 

5/8 
世界赤十字デー（1828 年のこの日国際赤十字

の創始者アンリ・デュナンが誕生しました） 

5/16 
旅の日（1689 年のこの日松尾芭蕉が「奥の細

道」に旅立った日です） 

5/29 
こんにゃくの日（語呂合わせで全国こんにゃく連

合協同組合が 1989年に制定） 
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菜の花まつり 

※こちらの機能は Word 2013 でのみご使用いただけます。 


